Schildesche und Brake sind klare Aufstiegskandidaten

Vier Trainer-Neulinge schildern ihre ersten Eindriicke bei der Arbeit mit Seniorenteams in der Landes- und Bezirksliga

M Bielefeld (ivo/gwi). Die Situa-
tion ist auflergewohnlich.
Gleich vier neue Trainer heuer-
ten zu Beginn der Saison bei hei-
mischen Landes- und Bezirksli-
gisten an. Kurz vor der ersten
Spielpause haben die Trainerno-
vizen Heiko Nossek (TuS 97 II),
Stephan Neitzel (Schildesche),
Udo Kompa (Schrottinghau-
sen/Babenhausen) und Thomas
Rolf (Brake) der Neuen Westfiili-
schen Einblick in ihr Berichts-
heft gewihrt.

Den Einstieg ins Trainerge-
schift mit erwachsenen Hand-
ballern beurteilt jeder der vier
Neuen positiv. Nur Udo
Kompa, der schon vergangene
Saison einsprang, und den Lan-
desliga-Abstieg (erfolglos) zu
verhindern suchte, empfindet
seine Aufgabe als Spielertrainer
gelegentlich ,,als sehr schwierig.
Geradeletzte Serie habeich auch
mal den Uberblick verloren.*

Das kann Stephan Neitzel gut
nachvollziehen, wenngleich der
Schildescher Trainer nach ein-
helliger Meinung auf dem Feld
weniger wichtig fiir sein Team
ist als Kompa. ,,Wahrscheinlich
brauche ich das auch noch, ein
bisschen mitzuspielen®, sagt
Neitzel und schiebt rechtferti-
gend nach: ,,Dann habe ich auch
andere Einflussmoglichkeiten.
Und bis jetzt habe ich mich im-
mer frith genug noch ausgewech-
selt.”

Nossek und Rolf konnten
und wollten die Spielertrainer-
Rolle nicht. ,Ich habe damit
keine gute Erfahrung gemacht®,
sagt Nossek und Rolf ist ,,wih-
rend des Spiels viel zu sehr einge-
bunden®. Die beiden ausschlie3-

»Meine Jungs bevorzugen
jamanchmal
Zirkushandball.«
Heiko Nossek,
iiber die Spielauffassung
seiner Youngster

lich auf der Bank arbeitenden
Trainer haben aber auch die
jungsten Truppen zu verwalten.
Das macht schon mal viel Ar-
beit. ,Die Youngster bevorzu-
gen ja Zirkushandball. Ab-
sprung vom falschen Bein und
dann noch per Dreher den Tor-
wart diipieren, gehort schon mal
dazu“, berichtet Nossek. Trotz
2:4 Punkten ist das 32-jihrige
Kiiken der Trainerrunde mit sei-
ner Mannschaft zufrieden. ,,Der

Expertenrunde: Udo Kompa, Heiko Nossek, NW-Mitarbeiter Ivo Kraft, Stephan Neitzel und Thomas Rolf

Start war gut. Man sieht es nur
nicht in der Tabelle. Bisher ha-
ben wir nur eine schlechte
Hilfte in Mollbergen gespielt.®
Einverstanden mit dem bisheri-
gen Abschneiden sind auch die
Kollegen. Neitzel darf nicht,
Rolf muss nicht und Kompa will
nichtmeckern.

Neitzel legte mit Schildesche
einen Traumstart (6:0 Punkte)
hin, der schon wieder Aufstiegs-
hoffnungen néhrt. ,Mittelfristig
wollen wir zuriick in die Landes-
liga. Das muss aber nicht diese
Serie sein.“ Generell ist der
40-jahrige  B-Lizenz-Inhaber
froh, dass seine Jungs wieder
Lust am Handball haben. ,Nach
dem Abstieg wollten sogar ei-
nige Spieler aufhéren.“

Thomas Rolfhat mit dem TuS

(v.1.) machen sich ihre Gedanken iiber die Landes- und Bezirksliga.

» Wir konnten auch mal
unerwartet ein
Spiel vergeigen.«
Thomas Rolf,
zumdoglichen Braker
Leistungsschwankungen

Brake mit 5:1 Punkten fast ge-
nauso gut losgelegt wie Schil-
desche. ,,Wir konnten aber auch
mal unerwartet ein Spiel vergei-
gen®, meint der 47-jihrige Se-
nior der Runde. Rolf, der eben-
falls eine B-Lizenz hat, warnt da-
vor, ,Wunderdinge zu erwar-
ten“. Nossek lastet Brake und
Schildesche dennoch die Favori-
tenbiirde auf. ,Einer von beiden
geht mindestenshoch.

Auch Kompa kann auf einen
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ordentlichen Start blicken. Sein
Team meldete sich nach dem
9:26-Debakel gegen Schildesche
(,Wenn ich nicht selber auf dem
Platz gestanden hitte, hitte ich
gesagt, dass die Mannschaft ge-
gen den Trainer spielt) zurtick.
Kompa: ,,Das Niveau in der Be-
zirksliga ist aber auch ein ganzes
Stiick schlechter als in der Lan-
desliga.

Den autoritiren Quilix
musste noch keiner geben — be-
haupten die Trainer jedenfalls.
Auch, wenn sich die vier Novi-
zen ,an manche Trainingsab-
sage erstmal gewohnen® (Neit-
zel) mussten. Am einfachsten
hat es in dieser Beziehung wohl
Nossek mit seinem breiten Ka-
der. ,Da wird die Qualitit der
Ausreden besser, meint der
B-Lizenz-Inhaber grinsend. Das
Highlightin Sachen Absagen hat
Kompazu berichten. ,,Einer mei-
ner Jungs konnte mal samstag-
abends nicht, weil er ’Schlag’
den Raab’ gucken musste und da
fir seinen Lehrer anrufen
wollte®, so der 37-Jdhrige, der
nach dieser Saison seine aktive
Karriere beenden mochte.

»Das behauptest du doch
schon seit fiunf Jahren®, flachst
Nossek. Auf Kompas scherz-
hafte Antwort, ,,das schon lin-
ger zu sagen, entgegnet Neitzel:
»Sich ein bisschen zu bewegen,
ist besser als gar nicht.“ Das fin-
det Kompa, der nach eigener
Aussage ,in denletzten zehn Jah-
ren mit Zsolt Homovics eigent-
lich nur einen guten Trainer
hatte®, nicht. ,Den Coach zu ma-
chen, ist besser als selber zu spie-
len. Da muss man sich physisch
nichtso anstrengen.



