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Eine Camp-Gruppe beim Wasserski auf dem Lippesee in Paderborn mit Trainer Christian Rietenberg (Vierter von rechts hinten).

Teebeutel und Wasserski

54 Jugendliche aus neun Vereinen haben SpafB beim Herbstcamp des Handballkreises

Bielefeld (WB/jm).
Herbstferien. Im Handballkreis
Bielefeld/Herford hei3t das tra-
ditionell: Es ist Camp-Zeit.
Bereits zum zehnten Mal. Bei
dem kleinen Jubildum machen
seit Montag 54 C- und D-Ju-
gendliche aus neun Vereinen
unter der Leitung von Kreis-
lehrwart Olaf Grintz sportliche
Ferien. Heute ist Abschlusstag.

Seit Montagmorgen, 8.30 Uhr,
feilen die Burschen der Jahrgéinge
1999 bis 2002 mit hohem Spaf-
faktor und Elan an der Verbesse-
rung ihres Handball-ABC's. Die
TSG Altenhagen-Heepen, TuS 97
Bielefeld-Jollenbeck und JSG Bie-
lefeld-Siid stellen die meisten Teil-
nehmer. »Nachdem zwischenzeit-

lich mal ein bisschen Flaute war,
ist das Leistungsniveau diesmal
wieder besser geworden«, findet
Grintz. Ein Biathlon-Wetthewerb
mit Laufen und Werfen lautete die
fiinf tollen Tage in den Sporthallen
I und II der Carl-Severing-Schulen
ein, angereichert um Kraft-, Kon-
ditions- und Koordinationsiibun-
gen — und Abwehrtraining. Das
fordert und fordert die Kinder, die
»abends merklicher ruhiger« wiir-
den. Olaf Grintz, der gerade seine
A-Lizenz »baut«, wird in dem
Camp unterstiitzt von den Trai-
nern Christian Rietenberg, Chris-
toph Grauting, Bastian Kipp, Kai
Schiemann (alle TSG Altenhagen-
Heepen), Malte Grintz (TuS Spen-
ge) und Peter Seglado (SG Biinde-
Diinne).

Doch nicht nur der Handball
stand im Mittelpunkt. Der An-
spruch der Organisatoren, ein
moglichst vielseitiges und ab-

wechslungsreiches Programm an-
zubieten, sah weiterhin einen Be-
such im Ishara, im Cinemaxx und
im Bowlingcenter vor. Wie gemalt
war am Mittwoch der Ausflug
nach Paderborn zum Wasserski in
zwei Gruppen. Die Temperaturen
am Lippesee waren angenehm.
»Es war perfekt. Besser ging es
gar nicht«, sagte Grintz.

Abends stand fiir die Trainer ein
»Feilschen« um die besten Talente
an. Das Ziel: moglichst schlagkraf-
tig zu sein. »Das war wie ein
groBer Transfermarkt«, schmun-
zelt Grintz vergniigt. SchlieBlich
stand am Donnerstag das gemein-
same Teamtraining an, um beim
Abschlussturnier am Freitag mog-
lichst gut abzuschneiden. Geleitet
werden diese Partien von Jung-
schiedsrichtern aus dem EDIS-

Projekt.
Am letzten Abend wurde im
Jugendgéstehaus noch die

»Sportskanone« des Camps ermit-
telt. Zu in der Vergangenheit schon
bewédhrten Disziplinen wie Tee-
beutel-Weitwurf gesellten sich da-
bei auch mathematische Aufga-
ben. Und der Beste durfte im
Finale nochmal einen Trainer sei-
ner Wahl herausfordern.

Am Samstag sind die Mddchen
gleichen Alters an der Reihe, 34 an
der Zahl. Auch sie erwartet ein
fiinftagiges buntes Programm. Al-
lerdings ohne Wasserski. Dafiir
fahrt die Truppe nach Ahlen in das
Indoor-Kletterzentrum »Big Wall«.

Olaf Grintz ist vom bewédhrten
Bielefelder Konzept, das nur dank
eines Zuschusses der Stiftung der
Sparkasse Bielefeld sowie weiterer
Sponsoren so realisiert werden
kann, nach wie vor {iberzeugt.
»Das, was die Kinder hier gemein-
sam erleben, braucht sich hinter
den Camps der Profivereine in
keinster Weise zu verstecken.«



